
 À partager

Bouge ton Bowl

Plateau de charcuterie                                                                          23 €
Jambon blanc de Campo, jambon Serrano 24 mois, 
saucisson Thierry Pardon, beurre truffé

Croquetas de jambon                                                                              9 €
Sauce ajo blanco , 4 pièces

Tarte Tatin d’oignon doux                                                                   12 €
Glace cabécou, pickles de moutarde

Calamars frits                                                                                            12 €
Sauce rouille

Croquetas d’araignées de mer                                                          12 €
4 pièces

Focaccia carbonara                                                                                 10 €
Crème stracciatella, guanciale grillé, copeaux de parmesan, 
jaune d’œuf zébré

Nuage de Burrata fumée                                                                      14 €
Burrata fumée en siphon, légumes de saison, sorbet poivron, 
coulis de poivron

Ceviche de Mario                                                                                     14 €
Bar assaisonné, fruit de la passion, coriandre, maïs grillé, 
purée de patate douce, citron vert, oignon rouge

Trio méditerannéen                                                                               15 €
Caviar d’aubergine, stracciatella, tartare de tomate basilic,
huile d’olive, focaccia

Oeuf parfait à la truffe                                                                          11 €

Plats

Salade Cléopâtre                                                                                      20 €
Mélange de salade croquante, cabillaud pané, coleslaw, sauce César, 
tuile de parmesan, œuf dur, pickles d’oignons rouges, crouton de pain

Salade César                                                                                               19 €
Mélange de salade croquante, poulet pané, coleslaw, sauce César, 
tuile de parmesan, œuf dur, pickles d’oignons rouges, crouton de pain

Bowl Mexicain                                                                                           22 €
Gambas cuites à basse température façon aguachile, riz coco, avocat, 
dés de mangue, citron vert, oignon rouge, concombres marinés 
aux épices tex mex, herbes fraîches, noix de coco râpée

Arroz caldo                                                                                                  25 €
Riz au jus corsé de carcasses, chipirons grillés

Burger d’effiloché de veau                                                                  23 €
Potato bun, sauce BBC, ajo blanco, oignon confit
Servi avec des frites fraîches  

Tartare de truite                                                                                      23 €
Passion, mangue, coriandre, oignon rouge, zeste de kombava, 
œufs de truite
Servi avec des frites fraîches

Gallega surf and turf                                                                             29 €
Saucisse de Toulouse et poulpe grillé, pomme de terre smashée, 
huile d’olive au paprika fumé, sauce réduite au vin rouge

Tian de légumes                                                                                        19 €
Chèvre chaud, miel, herbes de Provence, siphon basilic, 
chips d’oignons frits



Accompagnements 

Gourmandises

 Le Bar Gourmand

Cocoquinou
Enfants -12 ans

Poulet Paillard                                                                                          24 €
Mariné aux épices western

Braise Moi ! 

Pluma de porc ibérique                                                                        29 €

Côte de bœuf                                                                                              34 €
Pour une personne - 450g

Magret de canard                                                                                     29 €

A deux c’est mieux...

Poulpe entier                                                                                             75 €
Pour deux personnes 

Côte de bœuf                                                                                              70 €
Pour deux personnes - 1kg

Frites fraîches                                                                                           5 €

Coeur de sucrine                                                                                      4 €

Tian de légumes                                                                                       6 €

Sauces : Chimichurri - Tartuffata - Barbecue
Accompagnements : Frites fraîches - Coeur de sucrine - Tian de légumes

Inclus au choix

Menu                                                                                                                 14 €
Cabillaud pané maison ou Poulet pané maison. 
Accompagnement au choix : Frites - Tian de légumes - Sucrine
1 Boule de glace : chocolat, vanille ou fraise
1 Boisson soft au choix

Cœur coulant chocolat                                                                        9 €
Glace mascarpone 

Le fromage gourmand                                                                         10 €
Glace Cabécou, crumble de Comté, panna cotta Roquefort, 
chutney d’abricot

Coeur de Fraise                                                                                        9 €
Soupe de fraise marinée, sorbet fraise

Coco Câline                                                                                               10 €
Chou fourré, ganache chocolat blanc, coulis de fruits rouges

Espresso Martini                                                                                    12 €
Vodka Belvedere Dirty Brew, expresso, sirop sucre de canne, 
grain de café 

Bumbu Cream                                                                                           8 €
Crème de rhum onctueux aux notes de vanille, coco et caramel, 
pour une expérience douce et gourmande

Iced Cocoffee                                                                                            10 €
Kahlua, Baileys, café, sirop de Popcorn, chantilly

Cuissons à la flamme


